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70 歳からのスマホの使いこなし術  

著者：増田 由紀 出版社：アスコム  

 

ゼロ秒思考頭がよくなる世界一シンプルなトレーニング  

著者：赤羽 雄二 出版社：ダイヤモンド社  

 

日本人が知らない いま世界で起こっている超真実  

著者：ジェームス斉藤 出版社：ビジネス社  

 

わかったつもり 読解力がつかない本当の原因  

著者：西村 克彦 出版社：光文社 


