
通算第２４６号（診療所第７０号）                           ２月号 

● 鼻までしっかりと覆ってください。 

● 会話の際マスクをずらしたり、はずしたり 

しないでください。 

● すきまができないように着用してください。 
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インフルエンザについて 

愛知県では県内の医療機関を対象として、インフルエンザについて

の発生動向調査を実施しています。 

この調査結果を基に、２０２４年１２月２６日にインフルエンザ警

報が発令されましたが、発生動向調査が始まった１９９９年以降、も

っとも多い報告数での発令となりました。当診療所でも１月の前半に

おいて、たくさんの方が発熱外来に受診されました。 

今後もまだしばらくは注意が必要な状況が続くことも予想されます。

予防と早めの治療に心がけ、感染と重症化を防ぎましょう。 

《具体的な予防対策》 

・マスクを着用するなど「咳エチケット」を心がけましょう。 

・外出後は、石けんで手を洗いうがいをしましょう。 

・室内では加湿器等で適度な湿度を保つようにしましょう。 

・十分な休養とバランスの取れた食事を心がけましょう。 

・人混みや繁華街への外出を控えましょう。 
 
 
マスク着用のポイント 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 診療所だより 
 

お問合先 

東栄診療所 ０５３６-７９-３３１１ 
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●かぜ症状のある方の受診・診察について 

発熱はなくても、咳が出る、のどが痛いなどの風邪症状がある方も発熱外

来で対応させて頂く場合があります。風邪症状のある方は直接来院せず、ま

ずは電話でお問い合わせください。（東栄診療所：７９－３３１１） 

また、発熱外来の診療についてはお待たせすることのないよう心がけてお

りますが、外来診療の状況によりお時間を頂く場合もございますのでご了承

ください。 

●マスク着用のお願い 

かぜ症状の有無にかかわらず、診療所内に立ち入る際はマスクの着用をお

願いします。感染症を防ぐためには、原因となるウイルスを体内に侵入させ

ないことや周囲にうつさないようにすることが重要です。「かからない」「う

つさない」ためにもご協力をお願い致します。 

●受付時間について 

正面玄関の開錠時間は７時４５分で、受付開始時間は８時からです。予約外

の受付は、午前診療は１１時まで、午後診療は４時までとなります。 

●インフルエンザ予防接種・コロナワクチン予防接種について 

令和６年度のインフルエンザワクチン予防接種は１月末にて終了しました。 

コロナワクチン予防接種は３月３１日まで接種できます。ワクチン外来で

の接種になりますので電話にて予約をおとりください。 

 

 

●２月の予定 

 

精神科    ７日（金） ２１日（金） 

腎臓内科  １８日（火） 

 

 

 

 

東栄診療所からのお知らせは“とうえいチャンネル”又は“東栄町ホームペー

ジ”をご覧ください。 


