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令和５年度住民健診が６月より始まります。 

今年度も住民健診（集団）を完全予約制で実施します。予約日時は、３月に

東栄保健福祉センターで実施した住民健診の希望調査を基に決定され、予約日

３週間前までに予約票と問診票が送付されます。予約日時の変更を希望される

場合は東栄保健福祉センターまでご連絡ください。 

なお、運動器検診について令和５年度はありません。 

【問い合わせ先】 

東栄保健福祉センター 福祉課健康推進係：☎０５３６-７６-１８１５ 

《住民健診》 

検査項目 

問診、身体計測、腹囲測定（７５歳未満のみ）、尿検査、 

血液検査、胸部レントゲン撮影、心電図 

※ 前立腺癌（５０歳以上の男性）の検査をご希望の場合は別途５００円か

かります。 

健診期間  

（集団健診）：令和５年６月～１０月の期間。 

（個別健診）：令和５年６月１日（木）～ 令和６年１月３１日（水） 

東栄診療所で定期的に診察されている方を対象に個別健診を行います。 

定期受診時に次回の受診日と合わせて個別健診の予約をお取りください。 

《骨粗しょう症検診》 

対象者 ２０歳以上の全住民 

※ 注意事項 

・ ベルト、ファスナー、ボタン、ビーズ等が付いている衣類の着用とシップ

類はレントゲンに写ってしまうので、付いていない服装で受診して下さ

い。当日確認させていただき、検査着に着替えていただく場合がありま

す。 

・ 胃がん検診後２週間はバリウムの影響を考慮し、レントゲン撮影を控えさ

せていただきますのでご注意ください。 

・ ４０～７４歳で社会保険に加入し、健診を希望される方は全額自己負担に

なります。 

 診療所だより 
 

お問合先 

東栄診療所 ０５３６-７９-３３１１ 
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●マイナンバーカードについて 

マイナンバーカードを保険証として利用する際はカードリーダーにて本人

確認のための認証をする必要があります。顔認証での認証がうまくいかなか

った場合は、マイナンバーカード作成時にご自身で登録された暗証番号にて

認証ができますので、そちらをお試しください。 

また、薬剤情報や特定健診情報の提供に同意していただけると、今までに

使った薬の状況や過去の特定健診情報を医師が閲覧することが可能になりま

す。この同意がない場合は、従来の保険証で確認した時と同様に、初・再診

料に加算（初診時６点（３割負担の方１８円、１割負担の方６円）、再診時２

点（３割負担の方６円、１割負担の方２円））が発生します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●粟代地区巡回診療の実施場所の変更について 

この５月１７日（水）以降の粟代地区巡回診療は、老人憩いの家親和荘で

行います。時間の変更はありません。 

●５月の予定 

精神科     １９日（金） 

午後整形外科   ８日（月） ２２日（月） 

１０日（水） １７日（水） ２４日（水） ３１日（水） 

１９日（金） 

１６日（火）２９日（月）の夏目医師の診察は休診となります。 

東栄診療所からのお知らせは“とうえいチャンネル”又は“東栄町ホームページ”

をご覧ください。 


