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お問合先 

東栄医療センター ＴＥＬ ０５３６－７９－３３１１ 

下川診療所     ＴＥＬ ０５３６－７６－０５４５ 

令和４年度住民健診が６月より始まります。 

今年度も新型コロナウィルス感染対策として、集団検診を完全予約制で実施します。 

予約日時は、３月に役場で実施した住民健診の希望調査を基に決定され、予約日１ヶ月前ま

でに受診券・問診票等は役場より送付されます。予約日時の変更を希望される場合は役場ま

でご連絡ください。 

《住民健診》 

検査項目 

問診、身体計測、腹囲測定（７５歳未満のみ）、尿検査、 

血液検査（肝機能、脂質、血糖、貧血、腎機能）、胸部レントゲン検査、心電図 

※ 前立腺癌の検査をご希望の場合は別途５００円かかります。 

受診期間 （集団健診）：令和４年６月から１１月で日程が組まれています。 

（個別健診）：令和４年６月６日（月）から令和５年１月３１日（金） 

東栄医療センターで定期的に診察されている方を対象に個別健診を行います。 

定期受診時に次回の受診日と合わせて個別健診の予約をお取りください。 

《運動器・骨密度健診》 

対 象 者 ４０歳以上の全住民 

内 容  

・ アンケート（住民健診質問票と一緒にお送りします。事前に記入して当日ご持参下さい。） 

・ 全身骨、全下肢のレントゲン撮影 ・骨密度測定 ・体組成測定   

・ 運動機能チェック    

①握力 ②立ち上がり ③２ステップ ④ファンクショナルリーチ ⑤１０ｍ歩行 

⑥開眼片足立ち 

※ 健診の注意事項 

・  ベルト、ファスナー、ボタン、ビーズが付いている衣類の着用とシップ類はレント

ゲンに映ってしまうので、付いていない服装で受診して下さい。当日確認させていた

だき、検査着に着替えていただく場合があります。 

・  胃がん検診後 ２週間はバリウムの影響を考慮し、レントゲン撮影を控えさせてい

ただきますのでご注意ください。 

・  ４０～７４歳で社会保険に加入していて、健診を希望される方は全額自己負担にな

ります。 

運動器検診を受けましょう。 

運動器検診は住民健診と同時に東栄町が独自に行っている筋肉、骨、関節を詳しく調べる検

診です。毎年受診することにより、運動能力や体の衰えの状態、加齢により筋肉や骨がどのよ

うに変化してきているかなどを確認することができます。その結果をもとに受診者個人にあっ

た予防策を行うことができ、健康寿命をのばすことにつながります。 

 診療所だより 
 



通算第２１3号（センター第３７号）                          ５月号 

 

引き続き感染対策への協力をお願いします。 

・ 正面玄関に設置された大型の測定器による体温測定を自動で行っております。体温が高 

  い場合はアラーム音が鳴りますのでお近くのスタッフにお声がけください。 

・ センター内ではマスクの着用と手指消毒の徹底をお願いします。 

★発熱などの症状のある患者さんへ 

来院前に必ずお電話ください。他の患者さんとの接触を避けるため受診時間の調整を行

い、発熱外来で診察させていただきます。 

 

● ５月の予定  

精神科     ６日（金） ２０日（金） 

日曜外来    ８日（日）  

午後整形外来  ２日（月）  ９日（月） １６日（月） ２３日（月） ３０日（月） 

６日（金） ２０日（金） 

● 正面玄関開錠時間について 

４月より東栄医療センター正面玄関を、平日は午前７時３０分に開錠し午後６時に施錠、

土日祝日は終日施錠しております。 

●東栄医療センター移転について 

東栄医療センターは令和４年１１月１日より本郷へ移転し 

『東栄町国民健康保険東栄診療所』と名称が変わります。 
 

移転のため以下の日時が休診となります。 

１０月２７日（木） 午後休診 

１０月２８日（金） 終日休診 

１０月３１日（月） 終日休診 

 

 

 

 

 

 

東栄医療センターからのお知らせは“とうえいチャンネル”又は“東栄町ホームページ”を

ご覧ください。 

 


