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「あんきにサポート」

問合せ先▶東栄町社会福祉協議会　☎0536‒76‒1740（月曜～金曜：８時30分～17時）

★『あんサポ』安心ポイント

★サポーターの声

年齢を重ねれば、できないことも増えてきますね。
１日でも長く住み慣れた家・町で安心して暮らせ
るよう、お手伝いしていきたいです。

おしゃべりしながら元気確認もでき、大先輩だか
らこその知恵も聞けるので、こちらこそ「ありが
とう！！」です。

遠慮しないで気楽に「助けて！」「困った！」「お願
い！」と声をあげてください。
「いいわいね～」と手を貸せるやさしい町になっ
ていくといいな～、と願っています。

助け合いは私自身の将来へのタネまきにもなりま
す。助け合いの心を町全体に広げたいです。

あんきにサポート 検 索

YouTube動画あります

★ 社会福祉協議会が受付をして、利用者さんとサポーターをつなぎます。
★ お茶出しなどのお気づかいはいりません。
★ 65歳以上であれば、ご家族と同居の方も利用していただけます。
　 離れて暮らすご家族から相談いただくこともあります。
★ 同じサポーターに来てほしいなどのご要望があれば、ご相談ください。

　東栄町では有償生活支援事業を『あんきにサポート』（略称『あんサポ』）と名付け、令和４
年４月から活動を始めました。
　東栄町にお住まいの65歳以上の方を対象に、ボランティアによる「ふれあい・助け合
い・支え合い」の力で困りごとを解消し、住み慣れた町で安心して暮らし続けられるよう支
援することを目標にしています。
　サポーターは現在64名が登録しています。今後も新規サポーターを募集予定です。
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