
 

 

爽やかな風に温かい日差し、外遊びをするのにちょうどよい季節となりました。 

今月は体を動かして楽しむあそびやお散歩などを計画していますので、ぜひご参加ください。 
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にこにこの日☺ 
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5月の にこにこだより 

 5月の予定  

 

にこにこ広場 79‐3580 

保健福祉センター 福祉課 76‐1815 

６月から、出張にこにこの日を計画していま

す。詳細は後日お知らせします。                     

 

 

 

２日 保健師＆保育士おはなし会  『楽しく食べよう』』 

      ※身体測定も行います！！持ち物：母子手帳・バスタオル(乳児さん) 

9 日 にこにこの日 『作って遊ぼう』 

１６日 子育てセミナー  『リトミック』※今回は要予約となります！ 

   ※詳しくはとうえいチャンネル、にこにこラインでご確認下さい。 

２３日 にこにこの日 『お散歩』※雨天の場合は室内で「お散歩ごっこ」をします。 

３０日 にこにこの日 『サーキット遊び』 

 

     

＊イベントは、10:30～11：30 です。開始時間前までに受付を済ませてください。 

 

 

令和６年 5 月 

【開館日】火曜日・水曜日・木曜日(祝日を除く) 10:00～15:00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 25 日（木）に誕生会がありました。3 歳の誕生日を迎え、ケーキの冠や誕生カードをもらいと

っても嬉しそうでした。ママにとっても大切な日という事で、ママにも「おめでとう！」と誕生カ

ードをプレゼント✰たくさんの「おめでとう」に包まれ笑顔いっぱいになりました。誕生会の後は

こいのぼりの歌をうたったり、絵本を観てからママとこいのぼりパーツを集めて「ゆらゆらこいの

ぼり♪」を作って遊びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   東栄町応援隊の後藤裕道さんから頂いた寄付金で絵本や木のおもちゃ、デジタルカ

メラを購入しました。早速にこにこ広場でおもちゃを出すと、うれしそうに遊んでい

た子どもたち♪絵本も貸し出しを行っているので、ぜひ子どもと一緒に手にとって見

てみてください。後藤さん、いつもありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月のにこにこひろばの様子👀 
 

にこにこの日 

＊にこにこガーデン＊ 

先日、スナップエンドウの実を発見！イチゴも実がついてき

ました。また、遊びに来た時に見てみてね♪ 

 

 

 

子育てセミナー 

 

 18 日（木）に『親子ヨガ』がありまし

た。オルゴールの音色が流れる空間で、始

めにママが子どもへマッサージ♪子ども

たちは優しく身体を撫でてもらいリラッ

クスした表情でした。その後はママたちだ

けのヨガ。身体を伸ばしたり、ポーズをキ

ープしてゆったりとした時間を過ごして

いました。 


