
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ 

子育てセミナー 

（人形劇） 

６ 

９ １０ 

たんぽぽの会 

（おひさまの会 

絵本読み聞かせ） 

１１ 

子育てセミナー 

（臨床心理士の講話） 

１２ 

☆「親の育ち」教育プログラム 

五平餅作り 

（子どもセンター） 

１３ 

１６ １７ 

たんぽぽの会 

（自由遊び） 

１８ 

★こころはぐむ 

育児講座 

（保健センター） 

１９ 

にこにこの日 

（七五三ごっこ） 

２０ 

２３ ２４ 

たんぽぽの会 

（おやつ作り） 

＊食生活支援センター 

２５ ２６ ２７ 

３０ 

１１月 にこにこだより 

令和８年１１月 にこにこ広場 

実りの秋、食欲の秋です。「食欲の秋」は、だんだん気温が下がり、冬に向けて体温の維持にエネルギーを必要とする

ためとも言われます。子どもたちも食べる量が増えたかな？ 

１１月の行事予定        ★は豊根村イベントとなります（AM１０：００～１１：３０） 

                        ☆は設楽町子どもセンターイベントとなります（AM10:30～１１：３０） 

 

＊時間までに受付を済ませてください。 

  
５日（木）子育てセミナー（人形劇）  （AM１０：３０～１１:３０） 

場所：とうえい保育園  

 テレビやスマホなどの画面越しでは得られない、生の人形劇ならでは

の臨場感をみんなで味わいましょう♪ 

 名古屋市の人形劇団「夢知遊座」さんをお招きします    

 

１１日（水）子育てセミナー(臨床心理士の講話) （AM１０:３０～１１：３０） 

場所：にこにこ広場 

臨床心理士による「お絵かき遊びから見える子どもの発達と育ち」につ

いてのお話を予定しています。 

 

１９日（木）にこにこの日(七五三ごっこ) （AM１０:３０～１１：３０）  

場所：ひだまりプラザ運動指導室 

みんなで、子どもたちの成長を祝ったり祈願したりします。思い出の

写真たても作りますので、みなさんぜひ参加してください。お土産もあ

ります    

にこにこ広場の開所日 

火・水・木曜日 

（祝日を除く） 

AM１０：００～PM3：００ 

 

イベント参加の申し込みについて 

参加される方は、電話・にこにこ

LINE・申し込み用紙等でお申し込み

ください。当日参加が可能なイベント

もありますので、にこにこ広場までお

問い合わせください。 

にこにこ広場 ７９－３５８０     

福祉課     ７６－１８１５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 食生活支援センターで、離乳食教

室を行いました。味噌汁や豚の生姜

焼きを作りました。 
１０月の 

にこにこ広場 

    様子 

１０/１ 子育てセミナー 

（離乳食教室） 

１０/１５ 子育てセミナー 

（志多ら太鼓へ行こう♪） 
 志多らの研修生の方々が、プログラムを考えてくださり、楽しませてください

ました。様々な太鼓や打楽器などに触れさせてもらったり、曲に合わせてみん

なで叩いたり、メンバーの練習の様子を見学させてもらったりしてとても楽し

い時間を過ごせました。お土産の太鼓で、お家でもぜひ遊んでください♪ 

１０/２１ 子育てセミナー 

（保健師おはなし会） 

 「子どものスキンケア」について

のおはなし会を行いました。 

子どもの皮膚の薄さを学んだり、

実際に石鹸を泡立ててみたり、保

湿軟こうの量を見たりました。 

 保育園の会場で、「か

ぼちゃのおやき」を親子

で作りました。食材に触

れて関わることで、食べ

る楽しさや食への関心

を深めました    

１０/２２ 子育てセミナー（親子クッキング） 

１０/２９ にこにこの日 

（誕生会・ハロウィン） 
 10月生まれのお友達をみんなでお祝いしました。それから、ハロウィン

のゲーム遊びをしたり、ひだまりプラザ巡りをしたりして、ハロウィンをみ

んなで楽しみました！また来年も親子で楽しみに来てくださいね    


