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観光まちづくり協会

とうえい温泉
花まつりの湯

のき山学校のき山学校

魔女の自然栽培農園魔女の自然栽培農園

スターフォーレスト御園スターフォーレスト御園

千代姫荘千代姫荘
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チェンソー
アートクラブ
チェンソー
アートクラブ
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お車でお越しの場合

公共交通機関をご利用の場合

【豊橋方面から 約1時間】

【豊橋方面から 約1時間半】

豊川IC

豊橋駅

新城

【名古屋方面から 約2時間】

【名古屋方面から 約2時間～2時間半】

名古屋IC 豊田JCT

新城IC豊田東JCT

【浜松方面から 約50分】
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制作／東栄町役場（振興課）制作／東栄町役場（振興課）

観光情報は
こちら！

住所／愛知県北設楽郡東栄町下田軒山13-7　
TEL・FAX／0536-76-1780（9：00～17：00 水・木定休）
Mail／touei.machi.kankou@gmail.com

【お問い合わせ】東栄町観光まちづくり協会

東栄町のじかん

※掲載内容は平成31年1月現在のものです。内容等予告なく変更になる場合があります。

東名
阪自
動車
道

伊勢湾岸自動車道

Have a
Nice

 

Time!

5※　 は場所を限定しない体験となっています。

見つける・感じる・味わう・まちの魅力
体験ガイドBOOK

東栄町★
★

★
★ ★

★ ★ ★
★ ★★★★★★

★
★

愛知県奥三河



雨天中止

水鳥のように水上を移動する浮遊感は格別です。四
季折々で水面からの景色が変わるので何回でも楽
しめます。

5
カヤック体験

小さなくらしのキャンプ場
体験期間
通年

雨天中止
体験期間
通年

雨天中止
体験期間
通年

ロープを使って、木の高いところまで登ることがで
きます。普段の目線とは違う樹上からの景色をお楽
しみください。

ロープde木登り体験

幅5cmのベルトの上で遊びます。はじめは立つだけ
でも楽しめますが、慣れるといろいろな技に取り組
むこともできます。

スラックライン体験

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【料金】2,500円/人 【所要時間】90分
【予約締切】3日前 【定員】1～5名程度

【料金】3,000円/人 【所要時間】90分
【予約締切】3日前 【定員】1～5名程度

【料金】1,000円/人～ 【所要時間】30分～
【予約締切】3日前 【定員】1～5名程度

自然と生きる 自分を生きる ソトアソビのくらし

雨天中止

ネームプレートから本格的な作品（フクロウなど）
まで安全に楽しく体験できます。

7
チェンソーアート体験

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
※チェンソー、安全防具の貸出可能です。
※スニーカー、長袖長ズボン着用でお越しください。

チェンソーアートクラブ東栄
体験期間
通年

【料金】3,000円～ 【所要時間】120分～
【予約締切】１週間前 【定員】1～10名

木に親しむアート体験

60cm大型望遠鏡で遠くの星雲や星団、惑星など
を観察します。開館日は毎晩開催しています。

6
天体観測

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

スターフォーレスト御園
体験期間
通年

【料金】320円/人 【所要時間】45分

【予約締切】１週間前 【定員】１～20名

全国屈指の星空を満喫

※当施設に宿泊されている方のみ対象の体験です。

日本で唯一ファンデーションの原料となる鉱物、
セリサイトを採掘している東栄町で、地域で採れ
た素材を使って、様々な化粧品を手作りします。

1
手作りコスメティック体験

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

naori-なおり-
体験期間
通年

【料金】2,160～3,240円 【所要時間】60～90分
【予約締切】個人:3日前　団体:2週間前
【定員】2～20名

美の地産地消で心豊かに

しっかりとした肉厚しいたけ。自分で採ったしいたけ
をそのまま炭火で焼いてお召し上がりください。

2
しいたけ狩り＆バーベキュー

東宝苑

【料金】入場料無料（しいたけは採ったグラムで計算します。）
【所要時間】しいたけ狩り10分  【予約締切】前日
【定員】１～20名

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

採れたてしいたけを堪能

※足元がぬかるんでいる場合があります。雨の日は水たまりもできます。
　濡れても良い格好でお越しください。
※事前に予約をしてお越しください。 ※体験期間は生育状況で変わります。

東栄町御園野地91-１ 所 0536-76-0687☎

水曜日・年末年始休

※体験料がお得になる各種割引あり 　※団体プログラムも企画可能
chii1010camp@gmail.com

東栄町下田軒山13-7所 0536-76-1780（観光まちづくり協会）☎

9:00～17:00時 水・木曜日・祝祭日休

時

所 東栄町下田追分8-1 ☎ 0536-76-1151

11:00～14:00/17:00～20:30 (L.O 19:30) 休 水曜日

農薬を使わずに育てた大粒で甘いブルーベリー
の食べ放題です。

3
ブルーベリー狩り

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

のっきぃブルーベリー農園
体験期間

6月下旬～8月中旬
体験期間

10月中旬～5月上旬

【料金】大人1,000円　小学生以下500円
【所要時間】60分
【予約締切】個人：当日　団体：2週間前

【定員】１～50名

無農薬で安心安全

※日よけ対策、虫対策、飲み物は各自でお願いします。
※体験期間は生育状況で変わります。

所 東栄町下田松ノ本5 ☎ 0536-79-3970（NPO法人てほへ）

時 10:00～16:00 休 水・木曜日

廃校を利用した体験交流施設「のき山学校」にある
石窯で、ピザ作り体験が楽しめます。

4
石窯ピザ作り体験

のき山学校
体験期間
通年

体験期間
通年

体験期間
通年

東栄町を拠点に活動しているプロの和太鼓集団「志
多ら」の指導のもと、太鼓を叩いてみんなで音を奏
でる体験ができます。

和太鼓体験

東栄町で採った小枝の中から好きなものを選んで、
自分だけのオリジナルえんぴつを作ります。

小枝えんぴつ作り体験

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

【料金】石窯使用料10,000円　ピザ1枚1,000円
【所要時間】60分～
【予約締切】2週間前

【定員】10名～　

【料金】2,000円/人 【所要時間】60分
【予約締切】１か月前 【定員】10～30名

【料金】500円/人 【所要時間】30分～
【予約締切】2週間前 【定員】10名～

廃校で地域の魅力を体験

※動きやすい服装、タオル、飲み物は各自でご用意ください。

所 東栄町下田軒山13-7 ☎ 0536-79-3970(NPO法人てほへ)
時 9:00～17:00 休 水・木曜日

自然の力を借りて、自分を整えてみませんか。
【A】ハーバルバス＆手浴体験
【B】ハーブティーブレンド体験

9
東栄ハーブのフィトセラピー

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

体験期間
4月～11月

【料金】3,000円/人 【所要時間】90分

【予約締切】１週間前 【定員】3～10名

フィトセラピーとは植物が持つ力を活かして心身を癒す植物療法です。

※体験【A】はバスタオルとヘアバンドをご持参ください。化粧を　
　OFFしていただく方がより効果的です。

雨天中止

ハーブ香る農園で、畑仕事を体験してみませんか？

8
農業体験（自然農）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

魔女の自然栽培農園
体験期間
4月～11月

【料金】500円/人 【所要時間】60分

【予約締切】３日前 【定員】3～6名

丁寧なくらしの第一歩

※長袖長ズボンなど汚れてもいい服装でお越しください。帽子、軍
　手など各自でご用意ください。
※日焼け止めや、虫除けなどはできる限り自然派なもののご使用を
　お願いします。

所 東栄町川角地区内 ☎ 0536-76-1780（観光まちづくり協会）

時 9:00～17:00 休 日曜日

所 東栄町下田軒山13-7 ☎ 0536-76-1780（観光まちづくり協会）

時 9:00～15:00（土曜日開催）

chainsawartclub@hotmail.com

☎ 0536-76-1199所 東栄町奈根加久保56-2

自分の手で打ったそばの茹でたてを食べることがで
きます。格別ですよ！

そば打ち体験 体験期間
通年

体験期間
通年

体験期間
通年

素朴な甘みが魅力の田舎まんじゅうが気軽に作れ
ます。

田舎まんじゅう作り体験

繊細で色彩豊かなまゆ花が、ご希望の予算と時間に
応じて作れます。

まゆ花作り体験

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

朝ドラでも話題になった五平餅。甘く香ばしい焼き
たてを食べられます。

10
五平餅作り体験

交流促進センター　千代姫荘
体験期間
通年

体験期間
通年

体験期間
通年

市販のものとは味も歯ごたえも全然違います。茹で
たてのこんにゃくの試食もできます。

こんにゃく作り体験

つるんとしたのどごしの水まんじゅうが気軽に作
れます。

水まんじゅう作り体験

【料金】1,000円/人
【体験室料】午前1,000円　午後1,500円

【所要時間】90分

【予約締切】１週間前 【定員】5～20名

【料金】1,000円/人
【体験室料】午前1,000円　午後1,500円

【所要時間】90分

【予約締切】１週間前 【定員】5～20名

【料金】1,000円/人
【体験室料】午前1,000円　午後1,500円

【所要時間】60分

【予約締切】１週間前 【定員】5～20名

【料金】1,000円/人

【体験室料】午前1,000円　午後1,500円
【所要時間120分（希望に応じて短縮も可）

【予約締切】１週間前 【定員】5～20名

【料金】1,000円/人
【体験室料】午前1,000円　午後1,500円

【所要時間】60分

【予約締切】１週間前 【定員】5～20名

田舎暮らしのふるさと体験

所 東栄町中設楽西向13-3 ☎ 0536-76-0489 時 9:00～15:00 休 水曜日・年末年始・お盆

【料金】1,000円/人
【体験室料】午前1,000円　午後1,500円

【所要時間】60分

【予約締切】１週間前 【定員】5～40名

※料金・内容は平成31年1月現在のもので、全て消費税（８％）込みの金額となっております。

自然と共に生き、伝統が息づくまち東栄町
このガイドBOOKでは、まちの魅力を見つけ・感じ・味わうことの

できる選りすぐりの体験を紹介します。

19のご当地体験
東栄町をもっと楽しむ

各体験施設の情報は、こちらのページからご覧いただけます。

観光まちづくり協会
ホームページをCheck！

協会ＨＰの
体験パンフレット
特集ページ


