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インターネット接続方式について（ご案内） 
 

【接続方式及びサービスの比較】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラン名称 
インターネット接続 

プラン 

インターネット接続 

（IPoE接続）プラン 

最大速度 ※1 

（ダウンロード） 
100Mbps 300Mbps 

平均速度 1～30Mbps 30～100Mbps 

プロバイダ ぷらら OCN 

利用料金 月額 4,950円 月額 5,830円 

※1 最大速度はベストエフォート（理論上の最大値）となりますので、各家

庭の通信環境により変動します。 

 

 「ＩＰｏＥ接続」は、網終端装置を経由せず直接インターネットに接続可能

な次世代の通信方式です。利用者の集中による混雑の影響を受けにくくなり、

より安定的な通信が可能とされています。  
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各家庭における通信速度の改善対策について 

 

インターネットの通信速度の遅延は、回線の混雑具合の他に、各家庭の通信

環境や使用機器の違い等により大きく異なります。 

 通信速度が速くなっても、それを処理する機器が対応できないと速度の改善

は見込めません。 

 概ね、5年以上経過した機器がある場合は、以下の対処法の例に基づいて点

検や交換されることをおすすめします。 

 

●速度を改善するための対処法の例 

 対処法 内容 

1 
パソコンやスマホ本体の性能を

上げる 
新しいパソコンやスマホに変える。 

2 周辺機器の性能を上げる。 
Wi-Fiルーターや LANケーブルを高

速通信に対応した製品に変える。 

3 接続している端末数を減らす。 
使用していない端末は接続をOFFに

する。 

4 接続方法を変更する。 

無線接続から有線接続へ変更する。

接続先が「A」と「G」の 2種類ある

場合は接続先を切り替えてみる。 

※それぞれ該当する可能性が高いとされる項目から順に記載しています。 

 

 

快適とされる通信速度の目安 

 

●ストレスなく快適にインターネットが利用できるとされる速度の目安 

回線速度の目安 用途の例 

128Kbps～1Mbps LINE、メールの送受信 

1～10Mbps SNS送受信、ウェブサイトの閲覧 

3～25Mbps YouTubeなどの動画再生、ビデオ通話 

10～30Mbps オンラインゲーム（スマホ） 

20～50Mbps 4K画質の動画再生、ソフトのダウンロード 

30～100Mbps以上 オンラインゲーム（パソコン） 

 


