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場所：本郷荘
　久々の合同開催は、支援員も含めて26名の参加でした。

　「初めましてかな…」「久しぶりだね」の声がちらほら聞

こえた自己紹介の後は、社会福祉協議会の尾崎さんの体操

＆ゲーム。体をほぐし、２チーム対抗の真剣勝負。丸めた

新聞紙を片手に、大きな笑い声と時には叫び声が聞こえるほどの熱戦。

　昼食は千代姫荘のかわいいお弁当をいただき、コーヒータイム。

　午後からはラダーボールと頭脳戦のトランプでまたまた真剣勝負。

「がんばれー」「やったー」「ざんねーん」の声が部屋中にあふれ、とて

も賑やか。「またね」と声を掛け合い、笑顔で本郷荘をあとにしまし

た。（支援員）

中設楽・本郷・古戸 合同開催２月13日

場所：百寿荘
　普段交流もない方々によるイベントなので、参加者はも

ちろん支援員までもが緊張する雰囲気で始まりました。

　それがどうでしょう、緊張のまま自己紹介をしていまし

たが、みんなで楽しく弁当を食べ、午後は月地区の渡津書

支援員による「リトミック」やゲーム、合唱、その後、社会福祉協議

会の尾崎さんによる手遊びやゲーム、緊張どころか、時間を忘れるほ

ど楽しく過ごしました。

　在所が近かった、昔一緒に働いていたなど共通点が見つかった方も

おり、ひさびさの再会を楽しむ方もおりました。

　当然、参加していただいた皆さんは、また是非機会を持ちたいと感

じたことでしょう。（支援員）

月・下川・御園・粟代・小林 合同開催２月21日
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