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※写真は支援員の皆さんです。

各地区のおいでん家が合同で開催しました各地区のおいでん家が合同で開催しました

おいでん家を支える支援員を募集しています！おいでん家を支える支援員を募集しています！

　おいでん家は、地域の集会施設等を利用して、子どもからお年寄りまで世代
を超えた交流と、生きがい及び健康づくり、生活支援を目的とした地域のサロ
ンです。住んでいる地域以外のおいでん家にも参加は可能です！是非、一度お
いでん家にいらしてください。また、住んでいる地域のおいでん家への参加で
あれば送迎も行っています。足が悪くておいでん家まで行くことが難しいなと
感じている方は福祉課までご相談ください。
　去年の５月から広報の「まちの話題」ページで町内10地区の活動内容を掲
載していましたが、２月に３グループに分かれて合同で開催したので、その様子をご紹介します！来月からも
各地区のおいでん家を「まちの話題」に掲載していきますので是非お楽しみください！

　コロナ禍になって以降、支援員が少なくなってしまった地域
がいくつかあります。特別な技能等は必要ありませんので、お
気軽にご相談ください。
　月に１回、数か月に１回程度しか行けないかもしれないとい
う方でも大丈夫です。地域の人と楽しい居場所を作りたいとい
う方はぜひ下記の連絡先までご相談ください。

場所：三輪コミュニティセンター
　各地区から参加者が集い、初めて出会う人や、懐かしい顔

ぶれに、話に花を咲かせ楽しいひと時を過ごしました。

　午前中はラジオ体操や、自己紹介などを行いました。最高

齢は90歳。他の参加者の方も80歳を超える方が多くいまし

たが、皆さん元気な声で自己紹介していました。

　お昼は、みんなで談笑しながら美味しい昼食をいただきました。

　午後からは、社会福祉協議会の尾崎さん主催のゲーム。身体や顔の

筋肉を目一杯に動かして楽しんでいました。普段は出来ない大人数で

遊ぶゲームは新鮮であっという間の時間でした。（支援員）

東薗目・西薗目・三輪 合同開催２月２日

連絡先▶東栄保健福祉センター福祉課　☎76‒1815
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